
 1 

Daniela Arrigoni 
Curriculum Vitae  
 
Indirizzo: Viale Lancetti 36, 20158 Milano  

Telefono: 0039.3492572242 
Email: danielamaria.arrigoni@gmail.com 

Data di nascita: 08 Marzo 1985 
Nazionalità: Italiana  
Patente: B, Automunita 
 

 

   

 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
 

2023 –  in corso  Recitazione e scrittura della nuova produzione “Sono solo parole” 

 Spettacolo della compagnia Zerocomma Zero Uno destinato a un 

pubblico di pre-adolescenti, produzione ATIR Teatro Ringhiera e 
Industria Scenica.  

 

2023 – in corso  Scrittura e recitazione Stand-Up Comedy 

     

    Scrivo e porto nei locali monologhi stand – up.  
 
2023     Socia della compagnia teatrale ATIR TEATRO RINGHIERA 

    https://www.atirteatroringhiera.it 

 

 

2014 – in corso  Teatro Ragazzi 

 

    Drammaturgia, regia, insegnante di teatro 

 

• Regia, organizzazione, scrittura e adattamento di spettacoli 

originali per il teatro ragazzi. 

• Conduzione del laboratorio di recitazione per alunni della scuola 

primaria e secondaria. 
 
2018 - 2022   Atir Teatro Ringhiera, Milano 

    www.atirteatroringhiera.it 
     

    Ufficio produzione part-time 
     

• Segretario di compagnia 

• Organizzazione e logistica 

 

2021    ERT Emilia Romagna Teatro, Bologna 

    https://emiliaromagnateatro.com 
 

    Dramaturg e assistente alla regia 

https://www.atirteatroringhiera.it/
http://www.atirteatroringhiera.it/
https://emiliaromagnateatro.com/
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• Scrittura scenica e consulenza drammaturgica per lo spettacolo Le 

notti di Emilia della compagnia Le Notti, spettacolo vincitore del 
bando RADAR e prodotto da ERT, andato in scena nel Novembre 

2021 presso il Teatro Arena del Sole di Bologna. 
 
2011 – 2020   ATIR – Teatro Ringhiera di Milano 

    www.atirteatroringhiera.it 
 

• Assistente della regista Serena Sinigaglia. 

 
Novembre 2018-    

Aprile 2019   AGIDI SRL, Milano 

    https://www.agidi.it 
 

Segretaria di compagnia, ufficio comunicazione e marketing 

 

• Organizzazione teatrale per Contenuti zero varietà. 

• Ufficio produzione. 

• Ufficio comunicazione e marketing per il film Scappo a casa di 

Enrico Lando, con Aldo Baglio. 
 

2016    Cascina Elav, Bergamo  

    https://www.cascinaelav.com 

 
Direzione artistica, organizzazione eventi culturali. 
 

• Rassegna Teatrale e Cinematografica, Letture, Mostre e Concerti 

per stagione estiva 2016 della Cascina Elav. 

• Coordinamento comunicazione e ufficio stampa. 

 

 

FORMAZIONE ACCADEMICA  

 
 

2017 – 2021    Laurea Magistrale in Lettere Moderne 

    Università degli Studi di Milano 
 

• Valutazione finale: 108/110 

• Tesi finale in Storia della Lingua Italiana: Gioppino tra i briganti. Il 

copione “Il brigante Giuseppe Musolino” dei marionettisti 

Mazzatorta. Questioni di lingua e di dialetto. 
 
 

2014 – 2015    Master in Scrittura e Produzione per la fiction e il cinema 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (UCSC) 

 

• Progetto finale: Rumors, adattamento di Molto rumore per nulla di 

W. Shakespeare 

• Ideazione del soggetto originale Il Profumo del sudore 

 

2010 – 2012    Diploma di attrice 

Scuola di Teatro Arsenale, Milano 

http://www.atirteatroringhiera.it/
https://www.agidi.it/
https://www.cascinaelav.com/
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2004 – 2009   Laurea Triennale in Lettere Moderne 

Università Degli Studi di Milano 

 

• Valutazione finale: 102/110 

• Tesi finale in Filosofia Estetica: Il mondo verrà salvato dalla bellezza, 

Enzo Paci lettore di Dostoevskij 
 

1999 - 2004   Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Maironi da Ponte, Presezzo (BG) 
 

TRAINING PROFESSIONALE 

 
 

2015     Lo sviluppo di progetti per il cinema internazionale,  

    workshop per autori tenuto da Bobette Buster. 

ALMED, Alta scuola in media, comunicazione e spettacolo,  
    UCSC. 
 

2011    Stagista/assistente volontaria 

Teatro Stabile di Torino, per lo spettacolo Il Signore con il cane nero. 

Storie su Enrico Mattei, regia di Gabriele Vacis 
 
2008 – 2009   Corso Propedeutico di Regia 

    Scuola d’arte drammatica Paolo Grassi, Milano  
 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 
 

ITALIANO   Madrelingua 

 
INGLESE   Attestato First Certificate Star, Cambridge (B2) 

 
SPAGNOLO   Buono 

 

FRANCESE   Sufficiente 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 
 

Certificazioni: ECDL (European Computer Driving Licence) 
Sistemi operativi: Windows XP, Windows Vista, Mac OS X 

Generali: Microsoft Office, Internet e email 
Software professionali: Final Cut Pro X, Pacchetto Adobe, Final Draft 

Altre: Blogging, Wordpress, Social networks 
 
INTERESSI PERSONALI 

 
Sports: Sci, nuoto, yoga, trekking 

Hobbies: Teatro, Cinema, serie tv, mostre d’arte, performance artistiche, viaggi. 
Nel 2014 sono stata in India e Nepal per un mese, lì ho praticato il trekking ABC – Annapurna 

Base Camp, ad oggi una delle esperienze più ricche. 
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Volontariato: durante gli anni di studio universitario, a Bergamo ho lavorato come educatrice 
volontaria per un gruppo di diversamente abili.  

Recentemente, ho lavorato come volontaria al progetto “Nessuno escluso” di Emergency a 
Milano, in cui si assembrano pacchi alimentari per le famiglie in difficoltà economiche a 

seguito dell’emergenza Covid-19. 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali, ai sensi del D.L. 196/2003. 
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